
Stars der römischen Massenunterhaltung 

Neues Sachbuch fragt nach der Realität hinter den Klischees zu rö-

mischen Gladiatoren und stellt bahnbrechende Ergebnisse aus Re-

cherchen und Experimenten des Autors vor  

 

Der Gladiator ist neben dem Legionär 

zur populärsten Ikone der römischen 

Antike geworden. In seinem neuesten 

Buch „Gladiatoren. Die Wirklichkeit 

hinter der Legende“ (ET 17. Oktober 

2022) stellt Marcus Junkelmann die 

überraschenden Ergebnisse seiner Er-

forschung des Gladiatorenwesens vor. 

Er ist seit Jahrzehnten DER Experte auf 

dem Gebiet und weist nun ein brillant er-

zähltes und lebhaft mit Aktionsbildern il-

lustriertes Resümee auf. Neben seine 

beratende Tätigkeit für eine Vielzahl von 

Museen, wie bspw. den Archäologischen Park Carnuntum, tritt seine Tätigkeit 

als Berater für Film und Fernsehen. Mit Ridley Scotts Oscar-prämiertem Film 

"Gladiator" hat er sich intensiv auseinandergesetzt. Das Thema wird in Bälde 

erneut an Aktualität gewinnen, wenn 2023 die Serie "Those about to Die" her-

auskommt, die unter der Regie von Roland Emmerich entsteht. 

Marcus Junkelmanns Forschung ist durch seinen experimentell-archäologi-

schen Ansatz geprägt. Waffen und Kampfweisen werden rekonstruiert und in 

der Praxis erprobt. Durch Reenactment werden die aus literarischen Quellen 

und Inschriften gewonnenen Erkenntnisse geprüft und für ein breites Publi-

kum zugänglich gemacht.  

Es entsteht ein differenziertes Bild der Gladiatur: statt des blutlustigen Ge-

metzels geht es um geregelten Kampfsport unter Aufsicht von Schiedsrich-

tern. Bewaffnung, Kampfweisen, die verschiedenen Gladiatorengattungen 

und ihrer Kombination zu Fechterpaaren waren exakt festgelegt. Ein ausge-

prägter Berufsstolz der oft freiwillig kämpfenden Gladiatoren war üblich.  

Diese Ergebnisse werden durch eindrückliche Aktionsbilder – direkt aus der 

Praxis – untermauert. 
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Der Autor 

 

Marcus Junkelmann, Dr. phil., geboren 1949 in München, Historiker mit Schwer-

punkt Militärgeschichte, Experimentalarchäologe, Sachbuchautor, Mitarbeiter an Mu-

seumsprojekten und Filmen. Über 30 Bücher – unter anderem: „Die Legionen des 

Augustus. Der römische Soldat im Archäologischen Experiment", „Panis militaris. Die 

Ernährung des römischen Soldaten oder der Grundstoff der Macht", "Gladiatoren - 

Kämpfer der Arena", „Hollywoods Traum von Rom. ‘Gladiator‘ und die Tradition des 

römischen Monumentalfilms", „Römische Naschkatzen". 

 

 


